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Die Balken biegen sich 
 

Bei der Wahrheit zu bleiben, kann anstrengend sein. Wer lügt, versucht eine Abkürzung: 
Unbequemes Diskutieren vermeiden, Risiken und Warnungen ausblenden, 
Herausforderungen ignorieren, anstatt sich ihnen zu stellen. Was wir gerade in öffentlichen 
Debatten erleben, hat ein Bekannter kürzlich auf den Punkt gebracht: Es wird gelogen, dass 
sich die Balken biegen!  
 

Die Lüge begegnet uns in all ihren Spielarten: Irreführung, Leugnung, Diffamierung, 
absichtliches Nicht-Erinnern, Umdichten der Geschichte, Beschuldigen der Opfer. Von 
einigen „Staatsmännern“ wird sie gezielt eingesetzt als Machtinstrument, um anderen zu 
schaden. Die Folgen können verheerend sein, wenn Menschen ins Verderben geführt 
werden, weil sie der Lüge glauben oder weil ihr Auftrag durch eine Lüge legitimiert wurde.  
 

Im Evangelium nach Johannes steht: Die Wahrheit wird euch frei machen (Joh 8,32). Wenn nun 
die Wahrheit keine Rolle mehr spielt, wird auch das hohe Gut der Freiheit aufgegeben. 
Freiheit gibt es dann nur noch für ganz wenige, die sich ihre „Wirklichkeit“ zusammenkaufen 
können, so wie es ihren Interessen nützt. Darum sind Faktenchecks so wichtig, damit Wissen 
nicht durch Meinung und Meinung nicht durch Hass ersetzt wird. Wenn mit dem Behaupten 
falscher Tatsachen Hass geschürt wird, wenn Freunde zu Feinden werden, wenn 
Wahrheitsliebende resignieren, weil ihren Protest kaum noch jemand hört – dann verliert 
die Gesellschaft den Boden, auf dem sie steht. 
 

Wie immer ist es nicht egal, wer unser Land zukünftig regiert. Wie immer steht viel auf dem 
Spiel. So schwierig meine nächste Wahlentscheidung wird: ganz besonders hängt sie davon 
ab, wie sehr die Kandidatinnen und Kandidaten mein Vertrauen verdienen: weil sie nach 
Wahrhaftigkeit streben, auch wenn das mal unbequem und mal unpopulär sein mag. 
Balken-Bieger dürfen jedenfalls nicht noch mehr Macht bekommen.  
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